
 CURS DE BALLS DE SALÓ 

 

HORARI: 
Dilluns:  
Nivell I: de 20.15 a 21.45h 
Nivell II: de 18.45 a 20.15 h 

Dissabtes: 
Nivell I: dissabte de 17 a  18.30 h 
Nivell II: dissabte 18.30 a 20 h 

    
  

Calendari: 
Dilluns 
20 
set 

27  
set 

4 
oct 

11 
oct 

18  
oct 

25 
oct 

22 
nov 

29 
nov 

13  
des 

Dissabte 
25  
set 

2  
oct 

9 
oct 

16 
oct 

23 
oct 

30 
oct 

6 
nov 

27 
nov 

4 
des 

 
PROFESSOR: Xavier Perales (dilluns) 
 Yolanda (dissabtes) 
 
ESPAI:  Sala d’actes 
QUOTA: 44.02 € 
DURADA DEL CURS:  13,5 h 
DESCRIPCIÓ DEL CURS: 
 
Durant el primer nivell, s’introdueix als alumnes en els moviments bàsics dels principals balls, 

( Vals, Tango, Cha Cha Cha, Bolero, ... ) i a la vegada s’intenta que l’alumne es familiaritzi 

amb qüestions bàsiques com el ritme musical, el compàs o la posició de parella. 

Durant el segon nivell, es profunditza més en aspectes del nivell anterior ( tant a nivell de 

passos com a nivell tècnic ) i es practiquen altres balls que no hagin pogut ésser 

desenvolupats en el primer nivell ( Rock, Pasodoble, Samba, Merengue, ...) Tot això depenent 

del ritme d’aprenentatge que portin els alumnes que hi participen.  


